
Solliciteren zonder kapsones 
Hoe Maak ik een CV? 

 
 

   
 
 
 
 
 

       
 
 

Je kunt tegenwoordig zoveel worden, dat ik maar gewoon blijf wie ik ben ‐ Loesje 
 
Solliciteren zonder kapsones 
Ooit een CV gemaakt waar het plezier vanaf spat? In de workshop ‘Solliciteren zonder 
kapsones - Hoe maak ik een CV?’  voert plezier de boventoon. In plezier schuilt vitaliteit en 
kracht: je straalt één en al enthousiasme uit. Dat heeft een grote aantrekkingskracht op 
anderen. Jezelf met plezier èn vanuit echtheid presenteren zorgt er ook nog eens voor dat je 
op een plek terecht komt die ècht bij je past. Bovendien is het veel leuker dan proberen te 
voldoen aan een profiel dat een ander voor je neerzet. Dat creëert vaak alleen maar 
benauwdheid en kramp.  
 
Kleurrijk CV 
Door centraal te stellen waar het bij jou om draait wordt je CV een stuk krachtiger en 
authentieker. En vrolijker niet te vergeten! We werken eraan dat je CV een weerspiegeling 
vormt van wie jij bent. Zonder kapsones! Hoe je dit doet, daar reik ik je in de cursus 
verschillende methoden voor aan. Ik maak daarbij o.a. gebruik van speelse oefeningen, 
visualisaties en beweging. 
 
Opzet 
De workshop bestaat uit drie dagdelen, verdeeld over 2 dagen. In de eerste 2 dagdelen is er 
volop ruimte om te onderzoeken waar je vandaan komt, waar je nu staat en waar je heen 
wilt. Met behulp van praktische opdrachten ga je hier stap voor stap ‘doorheen’. Je maakt op 
deze dag ook een start met je nieuwe CV. De daaropvolgende weken werk je daar verder zelf 
aan. Dan volgt een ‘terugkombijeenkomst’, waarin je je nieuwe CV presenteert. Aan het eind 
van deze workshop ga je naar huis met een nieuw, kleurrijk en opgewekt CV! 
 
Praktische info 
Kosten  Deelname aan de cursus kost € 125,-. Dit is inclusief koffie, thee en 1 x lunch.  
Opgave Je geeft je op door een mail te sturen naar info@groeiinwerk.nl. Vermeld hierin 
  duidelijk je naam en adres. Je ontvangt van ons dan een factuur. Je inschrijving 
  is definitief als we je betaling hebben ontvangen. 
Cursusdata 22 november van 10.00 - 16.00 uur en 13 december van 10.00 - 12.30 uur. 
Locatie De cursus vindt plaats op de locatie van Groei in Werk in Harderwijk:  
  Engelserf 35c. Kijk voor een routebeschrijving op www.groeiinwerk.nl.  
 
Door wie?  

De cursus wordt gegeven door Amira Shawky i.s.m. Groei in 
Werk. Zij is communicatiespecialist en helpt je om jezelf vanuit 
echtheid en met plezier te presenteren. Heb je nog vragen of wil 
je meer informatie, neem dan contact op met:  
Groei in Werk:  

 0341- 455996 of met 
Amira Shawky:  

 06 -24206011.   
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